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 如何举报谣言？

认真阅读中央网信办（国家网信办）违法和不良信息

举报中心官网（http://www.12377.cn）首页功能栏“举报指

南”，按照相关要求填写举报内容。本册所指网络谣言是指

涉及扰乱社会秩序、影响社会稳定、危害公共安全的网络谣

言。举报网络谣言请提供与之相对应的信息网址或者足以准

确定位网络谣言的相关说明、样本截图以及权威辟谣信息等

举报基本材料。

聚焦涉企谣言共治，致力于打造权威、及时、专业、利民

的涉企辟谣阵地，为企业健康发展提供坚实助力，为经济

社会高质量发展护航。

通过中央网信办违法和不良信息举报中心官网举报

中国互联网联合辟谣平台官网（http://www.pi-

yao.org.cn）首页—谣言线索提交。

通过中国互联网联合辟谣平台举报

通过商业网站平台举报

快手

视频或图文举报：在快手视频页，点击页面右侧【分

享】按钮，选择【作品举报】，选择【不实信息】，选择

【虚假新闻】【虚假知识科普】等具体原因（选填）。

百度

在百度文章页，点击右上角三点，选择【举报/反

馈】，在举报内容问题中选择【虚假谣言】。

网络谣言举报注意事项

举报请提供谣言信息所在网页的具体链接，而非网站

首页、账号首页链接。

对于同一网址链接，除因补充举证外，无需多次重复

举报。重复举报将影响整体处置效率。

举报完成后请记得及时保存查询码，便于后续查询举

报处置结果。

特别提醒：境内网站平台上登载的涉及个人、党政机关、企事
业单位的隐私泄露、侮辱谩骂、诽谤诋毁等违法和不良信息，请在
中央网信办（国家网信办）违法和不良信息举报中心（http://ww-
w.12377.cn）“侵权类”入口进行举报。

网络辟谣指南

腾讯

公众号：在微信公众号文章页，点击右上角【…】，

选择【投诉】，在投诉原因中选择【传播不实信息】。

视频号：在微信视频动态页面，点击【转发按钮】，

选择【投诉】，选择【对他人造成困扰或危害】，在补充

投诉信息中选择【虚假信息】。

抖音

视频或图文举报：在抖音视频页、图文页长按，选择

【举报】，在举报分类中选择【不实信息】。

账号资料举报：在抖音账号个人主页，点击右上角

【…】，选择【举报】，在举报分类中选择【发布不当的

内容或信息】。

今日头条

在今日头条图文页，点击右上方【…】，选择【举报】，

在【谣言虚假】中选择【伪科学谣言】【社会新闻不实信

息】或【编造虚假故事或经历】。

微博

在微博正文页，点击右上角【…】；或在微博列表内

点击右上角【∨】，选择【投诉】，在投诉分类中选择

【不实信息】。

小红书

视频或图文举报：在小红书图文页长按，选择【举

报】；或点击右上角【分享】按钮，选择【举报】，选择

【对他人造成困扰或危害】，在补充举报原因中选择【虚

假不实】。

账号资料举报：在小红书账号页，点击右上方

【…】，选择【举报】，在举报理由中选择【虚假、不实

内容】。

哔哩哔哩

找到视频，点击右上方三点，点击【举报】，选择举

报原因【传播谣言】，依据指引提交材料，帮助我们更好

更快维护您的权益。



涉党史国史谣言：捏造、歪曲、抹黑中国共产党历

史、中华人民共和国历史、革命先烈、英雄模范、重大历

史事件等虚假信息。

涉食药卫生谣言：编造关于食品、药品、保健品、化

妆品、医疗健康、疾病防治等不真实、无科学依据的虚假

信息。

涉公共政策谣言：歪曲、虚构国家及地方出台的法律

法规、民生政策、政务通知、补贴标准、办事流程等虚假

信息。

涉公共安全谣言：捏造涉及社会治安、消防安全、交

通安全、生产安全、恐怖暴力、重大事故隐患等威胁公共

安全的虚假信息。

涉突发事件谣言：在自然灾害、事故灾难、公共卫生

事件、社会安全事件等发生期间，编造传播与事实不符的

灾情、警情、处置情况、伤亡数据等信息。

涉社会热点谣言：针对社会关注的热点事件、舆情话

题，故意编造细节、歪曲原因、煽动情绪、误导舆论的虚

假信息。

伪科普：打着“科学”“养生”“常识”旗号，传播

无科学依据、违背客观规律的虚假知识，误导公众认知。

其他谣言：不属于以上七类，通过网络传播的其他虚

假、误导性信息。

《现代汉语词典》将“谣言”解释为没有事实根据的

消息；《辞海》将“谣言”解释为没有事实根据的传闻或

捏造的消息。“网络谣言”则是谣言的一种新的特殊形

式，它是指通过网络介质（如网站平台、论坛社区、聊天

软件等）生成传播，缺乏事实依据的不实信息。

 谣言是什么？

如何辨别谣言？

谣言的界定

谣言的类型

查账号真假：注意辨别账号是否为官方认证账号，避

免被“高仿号”或营销号误导。
审内容

表述是否过度夸张：谣言常使用“震惊”“紧急”

“必看”等煽动性词汇，或出现“100%有效”等绝对化

表述。若信息过度夸大或缺乏理性分析，需警惕。

细节是否合乎常理：检查信息中的时间、地点、人

物、数据等细节是否清晰、准确。若存在模糊不清、前后

矛盾或与常识不符的情况，可能是谣言。
验证据

依据是否可靠：正规信息通常会引用权威数据、研究

报告或官方文件作为支撑。若信息仅凭主观断言，缺乏具

体证据，需进一步核实。

图片视频是否真实：谣言常使用拼凑、篡改的图片或

视频。可通过反向搜索图片、查看视频来源等方式，验证

其真实性。
交叉验证信息

多渠道求证：同一事件若在多个权威渠道（如不同媒

体、政府部门）均有报道，可信度较高；若信息仅在单一

非权威渠道传播，需谨慎对待。

对比不同说法：若对某信息存疑，可搜索相关关键

词，查看是否有其他不同版本或辟谣信息。若存在明显矛

盾，需进一步核实。

查来源

看信息渠道：优先关注党政机关官网（如中国政府

网、各部委网站）、权威媒体（如人民日报、新华社、中央

广播电视总台等）、中央和地方主要新闻单位发布的消息。

快速辨谣方法

2023年6月，全国网络辟谣联动机制正式建立。该机制由
中央宣传部指导、中央网信办牵头，中央和国家机关有关部
门、人民团体为成员单位，地方网信部门、中央主要新闻单
位、权威科普机构、大型商业网站平台为参与单位。

全国网络辟谣联动机制简介

地区 中国互联网联合辟谣平台链接的
地方网信部门辟谣平台

河南省

湖北省

湖南省

广东省

广西壮族自治区

海南省

重庆市

四川省

贵州省

云南省

西藏自治区

陕西省

甘肃省

青海省

宁夏回族自治区

新疆维吾尔自治区

新疆生产建设兵团

河南省网络辟谣平台

湖北省互联网违法和不良信息举报中心

湖南省互联网违法和不良信息举报中心

广东网络辟谣平台

广西互联网辟谣平台

海南省互联网联合辟谣平台

重庆辟谣（微博）

四川互联网举报辟谣平台

贵州互联网联合辟谣平台

云南省互联网违法和不良信息举报中心

西藏自治区互联网违法和不良信息举报中心

陕西省互联网联合辟谣平台

甘肃互联网联合辟谣平台

青海省委网信办辟谣平台

宁夏互联网辟谣平台

新疆互联网联合辟谣平台

兵团网络举报（微博）

地方网信部门辟谣平台

地区 中国互联网联合辟谣平台链接的
地方网信部门辟谣平台

北京市

天津市

河北省

山西省

内蒙古自治区

辽宁省

吉林省

黑龙江省

上海市

江苏省

浙江省

安徽省

福建省

江西省

山东省

北京市违法和不良信息举报平台

天津市互联网联合辟谣平台

河北网络辟谣平台

山西互联网联合辟谣平台

内蒙古网络举报（微博）

辽宁互联网联合辟谣平台

吉林省互联网联合辟谣平台

东北网（辟谣平台）

上海辟谣

江苏互联网联合辟谣平台

浙江媒体网站联合辟谣平台

安徽网络辟谣平台

福建省互联网辟谣平台

江西省互联网联合辟谣平台

山东互联网联合辟谣平台

全国网络辟谣联动机制直报点、“涉企网络辟谣工作直联
点”试点单位简介 

中央网信办违法和不良信息举报中心积极提升网络辟
谣工作质效、延伸辟谣触角、构建良好网络生态，先后发
布全国网络辟谣联动机制首批及第二批直报点名单、首批
“涉企网络辟谣工作直联点”试点单位名单。

辟谣信息查证

中国互联网联合辟谣平台官网（http://www.pi-

yao.org.cn）首页—辟谣信息查证

中国互联网联合辟谣平台是由中央网信办（国家网信

办）违法和不良信息举报中心主办，新华网承办的权威平

台。平台依托于由111家单位组成的全国网络辟谣联动机

制，实现谣言信息联动发现、联动查证和联动辟谣。

 涉企网络辟谣专区

为深化涉企网络辟谣工作，持续优化营商网络环境，

中央网信办违法和不良信息举报中心自2026年3月15日起

在中国互联网联合辟谣平台开设涉企网络辟谣专区。专区

直报点网信部门辟谣平台
直报点 直报点网信部门辟谣平台

辽宁省大连市

江苏省南京市

福建省厦门市

山东省济南市

湖北省武汉市

广东省广州市

四川省成都市

陕西省西安市

浙江省温州市

 河南省郑州市

广西壮族自治区南宁市

新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市

山东省青岛市

浙江省杭州市

四川省绵阳市

河南省许昌市

 江西省宜春市 

辽宁省锦州市

江苏省苏州市

新疆生产建设兵团第八师石河子市

天津市滨海新区

安徽省马鞍山市

重庆市渝中区

 广西壮族自治区柳州市

新疆维吾尔自治区喀什地区

山西省大同市

甘肃省张掖市

广东省深圳市

※持续更新中

大连互联网联合辟谣平台

南京网络辟谣（微信）

厦门网络举报（微信）

 济南互联网联合辟谣平台

武汉辟谣（微信）

广州市委网信办官网网络辟谣专区

成都网络辟谣（微信）

西安市互联网违法和不良信息举报中心

温州辟谣举报网

郑州市互联网举报和辟谣平台

 南宁市互联网举报辟谣平台

乌鲁木齐网络举报（微信）

青岛互联网联合辟谣平台

杭州媒体网站联合辟谣平台

绵阳市网络举报联合辟谣平台（微信）

许昌市互联网举报和辟谣平台

宜春辟谣（微信）

锦州辟谣（微信）

苏州市网络联合辟谣平台

网信石河子（微信）

滨海辟谣（微信）

白菜心（皖江在线）马鞍山网络辟谣专区

渝中辟谣（微博）

网信柳州（微信）

喀什网络辟谣（微信）

大同市互联网联合辟谣平台

张掖辟谣

深圳网络辟谣

部分“涉企网络辟谣工作直联点”辟谣平台

部分“涉企网络辟谣工作直联点” 部分“涉企网络辟谣工作直联点”辟谣平台

中国石油天然气集团有限公司

中国南方电网有限责任公司

※持续更新中

中国石油辟谣平台（微信）

南网求知（微信）

其他辟谣平台

辟谣平台主体 辟谣平台名称

中国上市公司协会

中国文学艺术界联合会

 顺丰集团 

中国食品安全报社 

国家能源集团

※持续更新中

中国上市公司协会辟谣平台（微信）

中国文艺网《文艺真相》栏目

顺丰探真（微信）

中国食安辟谣（微信）

国家能源集团辟谣平台（微信）

网络辟谣标签专区

中国互联网联合辟谣平台官网首页—网络辟谣标签工

作专区

为了阻断谣言传播、营造清朗网络空间，中央网信办违

法和不良信息举报中心组织各地网信办举报中心、重点网站

开展网络辟谣标签工作，通过对典型谣言样本进行标记，并

由中国互联网联合辟谣平台实时曝光，让谣言无所遁形。

中国互联网联合辟谣平台简介


